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Reanimatie van de pasgeborene

euRopean  
Resuscitation  
council

Droog de pasgeborene af
Verwijder natte doeken en dek toe

Start de klok of noteer de tijd

Bij gaspen of apnoe
Open de luchtweg 

Geef 5 inflatiebeademingen
Overweeg SpO2 monitoring

indien geen thoraxexcursies
Controleer opnieuw hoofdpositie

Overweeg 2-persoons techniek 
of andere luchtweg manoeuvres

Herhaal inflatiebeademingen
Overweeg SpO2 monitoring

Kijk naar reactie

Evalueer hartfrequentie elke 30 seconden
Indien de hartfrequentie niet meetbaar of traag is (<60)

IV toegang, medicatie en zuurstof

Indien geen stijging hartfrequentie
Kijk naar thoraxexcursies

indien er thoraxexcursies zijn
Indien de hartfrequentie niet meetbaar of traag is (<60)

Start thoraxcompressies
3 compressies op 1 beademing
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Evalueer (tonus), 
ademhaling en hartfrequentie

aanvaardbare 
pre-ductale SpO2

2 min: 60%

3 min: 70% 

4 min: 80% 

5 min: 85% 

10 min: 90%

30 sec

60 sec

Geboorte 

Herevalueer 
Indien geen stijging hartfrequentie

Kijk naar thoraxexcursies


